
 

Kadra Junior PFKK i Seminarium K-1
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W dniach 5-7 czerwca w OPO Wałcz odbędą się Konsultacje Kadry Junior PFKK oraz Seminarium K-1.

Kadrę Junior poprowadzą trener kadry sensei Artur Wilento oraz shihan Bogusław Jeremicz. Seminarium

K-1 poprowadzi Jarosław Rogala. Konsultacje kadry junior będą jednocześnie przygotowaniem do

wyjazdy na Otwarte Mistrzostwa Austrii, które odbędą się w Wiedniu 14 czerwca. 

Skład kadry w załączniku.

W seminarium K-1 mogą wziąć udział wszyscy chętni trenujący w klubach PFKK.

Koszt udziału w konsultacjach oraz w seminarium wynosi 350 zł. 

W celu rezerwacji prosimy o wpłatę 150 zł. do dnia 1 czerwca 2015 roku na konto 

Polskiej Federacji Kyokushin Karate, 

ING Bank 13 1050 1764 1000 0023 1384 8588

pozostałe 200 zł w dniu przyjazdu 5 czerwca

Harmonogram na dzień 5 czerwca (kadra oraz K-1):

przyjazd do godziny 15.30 

16.30 - I trening

18.00 - kolacja

20.00 - II trening

W celu szczegółowych informacji prosimy pisać na e-mail bogu4@wp.pl

lub tel 663 854321
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