Zgrupowanie kadry PFKK - Tuchola 2022

2022-08-17 16:34

W dniach 27-31 lipca w Tucholi w czasie Obozu Letniego Kyokushin Kenbukai odbyto si¢ II
Zgrupowanie Kadry Junioréw i Senior6w PFKK. Program obejmowat sprawdzian zadanych zadan z |
zgrupowania w Watczu oraz kontynuacj¢ przygotowan taktycznych. Zgrupowanie byto jednym z
elementow przygotowan kadry do sezonu startowego 2022/2023. Kolejne, tym razem jednodniowe
konsultacje odbeda si¢ 24 wrzesnia w Solcu Kujawskim.

Zgrupowanie poprowadzita kadra w sktadzie; Adrianna Bielkowska, Andrzej Poczwardowski oraz
Marcin Jeremicz.
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