Strategia rozwoju

1. Polska Federacja Kyokushin Karate poprzez swoja dziatalnos¢ na terenie kraju bedzie
popularyzowacé sport i kulturg fizyczng wsréd spoteczenistwa.

2. Kluby zrzeszone w federacji jako samodzielne jednostki beda organizowaé zajecia karate,
samoobrony, sztuk i sportéw walki dla ch¢tnych niezaleznie od wieku. Beda to rwniez miejsca,
w ktérych poznawaé si¢ bedzie kulture Japonii i filozofig dalekiego wschodu zwigzana ze
sztukami walki. W szczegdlny sposob kultywowana bedzie idea Budo Karate, czyli doskonalenia
sztuki realnej walki jako formy doskonalenia fizycznego i duchowego.

3. Federacja w miar¢ swoich mozliwosci bedzie otaczaé zrzeszone kluby pomoca merytoryczng i
szkoleniowa w celu zapewnienia prawidlowego rozwoju. Wszelkie fundusze jakie bedzie
generowac federacja beda przeznaczane na rozwdj klubéw w niej zrzeszonych. Fundusze te
przeznaczane beda na doszkalanie kadry instruktorskiej oraz dofinansowywanie imprez
sportowych o zasiggu ogélnopolskim.

4. Federacja bedzie dziata¢ na terenie kraju poprzez swoich przedstawicieli w regionach, w
wojewOdztwach 1 w poszczegdlnych klubach. Opiek¢ nad klubami w danym wojewddztwie lub
regionie bedzie sprawowat wyznaczony przez organizacj¢ Przedstawiciel Regionalny, bedzie to
osoba z duzym doswiadczeniem, cieszaca si¢ zaufaniem i autorytetem w dziedzinie karate.

5. Polska Federacja Kyokushin Karate bedzie naleze¢ do Migdzynarodowych Organizacji Karate i
innych zwiazanych ze sztukami i sportami walki chcacych wspétpracowaé z nig na zasadach
partnerskich. Poprzez przynaleznos¢ do miedzynarodowych organizacji zwiazanych ze sztukami i
sportami walki Federacja pragnie umozliwi¢ wszystkim cztonkom dostgp do wszechstronnego
szkolenia oraz mozliwosci rywalizacji sportowe;.

SZKOLENIE

1. Jednym z najwazniejszych zadan Federacji w Polsce bedzie zapewnienie wszystkim ¢wiczacym
oraz kadrze instruktorskiej najwyzszego poziomu szkolenia.

2. Szkolenie nie bedzie ograniczac si¢ tylko do nauki sportowego karate w ramach przepisow i
regulaminéw zawodéw sportowych, ale bedzie przede wszystkim traktowad trening jako
doskonalenie umiejgtnosci realnej walki oraz samoobrony. W treningu najwazniejsze bedzie nie
tylko doskonalenie fizyczne, ale réwniez duchowe, co niosa za soba wszystkie sztuki walki z
dalekiego wschodu.

3. Federacja zamierza organizowac¢ obozy i seminaria szkoleniowe dla wszystkich cztonkéw
organizacji oraz seminaria doszkalajace dla kadry instruktorskiej. Co najmniej raz w roku w
okresie letnim planowany jest ob6z letni z mistrzami kyokushin i innymi uznanymi autorytetami
w sportach 1 sztukach walki, aby w bezposredni sposob otrzymywaé najnowsze trendy w
szkoleniu.

4. Federacja planuje réwniez organizowanie seminariow tematycznych i metodycznych takich jak
kumite i kata. Takie seminaria powinny przyczynic si¢ do ulozenia i poprawienia systemu
szkolenia w tym zakresie w klubach Federacji.

5. Jednym z elementéw szkolenia kadry instruktorskiej beda kursy i szkolenia sgdziowskie, aby
przygotowac kadrg sedzidow sportowych w celu sprawniejszego przeprowadzania imprez
sportowych zgodnie z regulaminem sportowym PFKK.

6. Szkolenie kadry instruktorskiej nie ograniczy si¢ tylko do szkolenia techniki, kata czy kumite,
duzy nacisk potozony bedzie rowniez na nauke metodyki treningowej tak, aby trening karate



kyokushin wykorzysta¢ w najbardziej efektywny sposob.

ZAWODY SPORTOWE

. Federacja nie neguje rozgrywania zawodow sportowych jako formy wspétzawodnictwa
przyczyniajacej si¢ do rozwoju kyokushin, jednakze zawody sportowe nie moga by¢ celem
samym w sobie.

. Organizatorom imprez ogélnopolskich Federacja bedzie starala si¢ pomaga¢ w miar¢ mozliwosci
organizacyjnie, a takze w pelni bedzie popierac inicjatywy regionalne w organizowaniu turniejow
propagujacych karate kyokushin.

. Federacja chciataby zapewni¢ mozliwos¢ startu w zawodach jak najwigkszej grupie wiekowe;j
zawodnikéw ¢wiczacych w klubach wg regulaminu sportowego PFKK. Zawody sportowe beda
otwarte dla kobiet i mgzczyzn w ré6znych kategoriach wiekowych kumite 1 kata z zachowaniem
specyfiki karate kyokushin.

. Federacja pragnie, aby zawody sportowe byly czyms$ wyjatkowym w zyciu kazdego startujacego
zawodnika, za co najlepsi beda szczegdlnie wyrdzniani.
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