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X MISTRZOSTWA POLSKI JUNIORÓW DO LAT 16 

POLSKIEJ FEDERACJI KYOKUSHIN KARATE 
Solec Kujawski 15 listopada 2014
REGULAMIN
Część A
1. Organizator: Klub Karate Kyokushin w Solcu Kujawskim
2. Współorganizator: Polska Federacja Kyokushin Karate
3. Termin i miejsce: 15.11.2014r., Solec Kujawski Hala Widowiskowo - Sportowa OSiR ul. Bojowników o Wolność i Demokrację 3
4. Uczestnictwo i zgłoszenia: W zawodach mogą wziąć udział ekipy, które wcześniej zgłoszą swój akces za pośrednictwem poczty elektronicznej na adres: wilento@gmail.com w terminie do 07 listopada 2014r. W zgłoszeniach proszę podać orientacyjną wagę zawodników startujących w kumite. Po terminie 07.11.2014r. zgłoszenia nie będą uwzględniane.
5. Opłata startowa za jednego zawodnika wynosi 60 zł (płatna w dniu 14.11.2014r. - piątek, obejmuje obiad w dniu zawodów).
6. Program na 14 listopada 2014r. (piątek ):
16:00 - 20:00 – Przyjazd ekip  OSiR w Solcu Kujawskim ul. Bojowników o Wolność i Demokrację 3 (WEJŚCIE od Hotelu!) – formalności organizacyjne, waga zawodników, badania lekarskie – parter, pokój 17
20:30 – narada kierowników oddziałów i sędziów zawodów.
Program na 15 listopada 2014r. (sobota):
10:00 – Uroczyste Rozpoczęcie X Mistrzostw Polski Juniorów PFKK 

10:15 – 13:00 Eliminacje konkurencji kata i kumite, finały kata.                                                                                       
13:30 – 16:00 Finały kumite  

16.30 – 17.00 Wręczenie nagród, zakończenie zawodów.
Obiady w restauracji „Kujawianka” na terenie OSiR wydawane od 15.00 – 18.00
7. Przyznane zostaną tytuły – indywidualne w każdej konkurencji kata i kumite, oraz tytuły najlepszej drużyny w kata i kumite oraz najlepszego zawodnika i zawodniczki kumite

8. Do startu dopuszczeni będą zawodnicy posiadający: 

· Czyste, białe karate-gi z pasem odpowiadającym kolorem stopnia wpisanego do Budo Pasa

· Budo pas,

· wypełnioną kartę startową ze zgodą rodziców, lub prawnych opiekunów na udział w zawodach, 

· spełniający dodatkowe warunki opisane dla poszczególnych konkurencji zawodów.
9. Postanowienia końcowe:
· Zawodnik może startować tylko w jednej konkurencji kata i jednej konkurencji kumite.

· O starcie w danej kategorii decyduje rocznik zawodnika.

· Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione i zagubione.

· W sprawach nie ujętych regulaminem decyduje Sędzia Główny Zawodów i Organizator.

· Organizator nie ubezpiecza zawodników NNW.
10. Noclegi:
Na terenie miejsca zawodów w Ośrodku Sportu i Rekreacji w Solcu Kujawskim  jest wolnych 45 miejsc w cenie od 35 zł do 40 zł za łóżko w pokojach 3 i 4 osobowych. Śniadanie w restauracji „Kujawianka” 15zł (także na terenie OSiR). Rezerwacje tel. 052 / 387-20-15, 387-20-16 wew. 114 (przy rezerwacji proszę podać nazwę imprezy Mistrzostwa Polski Juniorów Karate Kyokushin). 
http://www.osir.soleckujawski.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=66&Itemid=59
W Solcu Kujawskim znajduje się jeszcze jedna baza noclegowa. Bogato wyposażony 3 gwiazdkowy hotel Autos, usytuowany przy drodze krajowej nr 10, między Bydgoszczą a Toruniem. Cena dla nas za łózko za pokój 2-osobowy to 120zł plus dla zainteresowanych śniadanie 20zł od osoby. Tu także proszę o podanie nazwy imprezy, bo regularne ceny są znacznie wyższe. W tym hotelu jest 80 miejsc. 
http://www.restauracjaautos.pl/kontakt
W przypadku braku miejsc proszę o kontakt z organizatorem zawodów: Tomasz Marcysiak 604-224533

11. Plan miasta:
http://www.soleckujawski.pl/plan_miasta
12. Dodatkowe atrakcje:
Na miejscu jest pływalnia, na piętrze także pizzeria i kręgielnia a kilka kroków od OSiR Park Jurajski. 
http://www.osir.soleckujawski.pl/
http://www.juraparksolec.pl/
Życzę sukcesów sportowych i miłego pobytu w Solcu Kujawskim
Tomasz Marcysiak 
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Część B 
KONKURENCJE:
1. Kata Juniorów do 16 lat dziewcząt i chłopców.
2. Kumite Juniorów do 16 lat dziewcząt i chłopców.

1. Kata Juniorów – kategorie wiekowe dziewcząt i chłopców:

· do lat 12 (rocznik do 2002)

· do lat 14 (rocznik do 2000)

· do lat 16 (rocznik do 1998)

 Opis Konkurencji:
Kategorie zostaną rozegrane systemem punktowym w dwóch turach pokazowych.

	Pierwsza tura eliminacyjna  obowiązkowa
	Druga tura finałowa

do wyboru

	Do lat 12 – Pinian II
	Do lat 12 – Pinian III, Pinian IV.

	Do lat 14 – Pinian III
	Do lat 14 – Pinian IV, Pinian V, Tsuki-no.

	Do lat 16 – Pinian IV
	Do lat 16 – Pinian V,  Tsuki-no, Saiha, Yantsu, Geksai-dai, Geksai-sho.


2. Kumite Juniorów – kategorie wiekowe i wagowe dla chłopców i dziewcząt.
· 11-12 lat  – chłopców: - 43kg, -50kg, +50kg     



dziewcząt: - 43kg, + 43kg    (czas walki: 1,5 min. + 1 min. dogrywki)
· 13-14 lat  – chłopców: - 50kg, - 55kg, -60kg, +60kg    



dziewcząt: - 50kg, + 50kg    (czas walki: 1,5 min. + 1 min. dogrywki)
· 15-16 lat  – chłopców: -60kg, -65kg, -70kg, -75kg, +75kg    



dziewcząt: - 55kg, +55kg     (czas walki: 2 min. + 1 min. dogrywki)
Wymagania:
· Budo pas oraz aktualne wyniki badań lekarskich,

· Ochraniacze osobiste: napięstniki elastyczne, goleń/stopa elastyczne typu skarpeta, suspensoria chłopcy, ochraniacze biustu typu miseczka nie łączone na mostku – dziewczęta dla kategorii powyżej 11-12lat.
Opis konkurencji:
· Wszyscy zawodnicy walczyć będą w ochraniaczach osobistych oraz w kaskach z kratką. Na Mistrzostwach Polski Juniorów do lat 16 obowiązują jedynie ochraniacze zatwierdzone przez sędziego głównego.
· W kategorii 11-12 lat zawodnicy dodatkowo walczyć będą w ochraniaczu tułowia typu hogo.

· Organizator zawodów zapewnia kaski z kratką, oraz ochraniacze tułowia. 

· Podczas zawodów można używać swojego kasku za zgodą sędziego głównego.
KARTA  ZGŁOSZENIOWA
MISTRZOSTWA POLSKI JUNIORÓW DO LAT 16

POLSKIEJ FEDERACJI KYOKUSIN KARATE 

Solec Kujawski 15 listopada 2014

Nazwa klubu:             …………………………………….………………………………………………………………………...............

Sędzia 

           …………………………………………………………………………...............................
Trener / Opiekun:        …………….. ……….………………………………………………………………….............

Zawodnicy wg konkurencji:
	Lp.
	Nazwisko i Imię
	Waga aktualna
(kumite)
	Konkurencja
kumite 
(np. 11-12lat)
	Konkurencja

kata do lat
(np. 12)
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